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संसृ्कतविभागः  

प्राचीनभारतीयसंसृ्कवतसङ्गीतेवतहासादीनां प्रचारारं्थ विकासार्थथञ्च विि-छत्रपती-विक्षण-

संस्थासञ्चाविते राजवषथ-िाहू-महाविद्यािये संसृ्कतविभागः  १९८४-८५ तमे िषे स्थावपतः । 

छात्रज्ञानिृद्ध्यर्थथम्, िास्त्रसुखबोधायास्मिन् संसृ्कतविभागे िैवदकसावहत्यव्याकरणदिथनादीनां 

प्राचीनिास्त्राणां पठन-पाठनं प्रचिवत। महाविद्यािये संसृ्कतभाषायाः  अध्ययनं विधा १.ऐस्मिकरूपेण, २. 

िैकस्मिकरूपेण ितथते। आधुवनककािे संसृ्कतभाषायाः  वकयत् माहात्म्यमस्मि एतत् विषयं मनवस, बुद्धौ 

च वनधाय भारतदेिस्थाः , वििेषविषयज्ञाः , संसृ्कतानुरावगनः , अध्यापनकायथरताः , छात्राणां मागथदिथनमग्ाः , 

प्राध्यापकाः  सस्मि। छात्राणां विकासाय, संसृ्कतज्ञानस्योपयोगाय नैके कायथक्रमाः  महाविद्यािये प्रचिस्मि 

भविष्यस्मि च। सुजे्ञभ्यः  एिञ्च मन्दगवतयुके्तभ्यः  छाते्रभ्यः  वभन्नपद्धत्या प्राध्यापकाः  अध्यापनं कुिथस्मि। 

महाविद्याियस्य संसृ्कतविभागे छात्रविकासं प्रधानं मत्त्वा प्रवतिषे राष्ट्र ीय-कायथिािा-चचाथसत्र-

प्रवतयोवगतादीनाम् आयोजनं भिवत। छाते्रभ्यः  अनेकविषयसम्बस्मितः  पुिकसङ्कवितः  वििािग्रन्थाियः  

महाविद्याियपररसरे विद्यते। संसृ्कतविषयोत्तीणाथः  छात्राः  अगे्र गत्वा संिोधनकाये, अध्यापनकाये, 

पत्रकाररतायाम्, विक्षणकाये, सैन्यदिे इत्यावदषु कायेषु आजीविकां प्रापु्निस्मि। 

संसृ्कतस्य प्रचारार्थथम्, प्रसारार्थथम्, महाविद्याियः  सिथदा कायथरतः  विद्यते। संसृ्कतविषयवनपुणेभ्यः  

छाते्रभ्यः  पाररतोवषकम्, विष्यिृवतं्त च ददावत। महाविद्याियः  भारतदेिस्य उन्नत्यरं्थ यावन कायाथवण 

विक्षणके्षते्र आिश्यकावन तावन सिाथवण मनवस वनधाय सदैि छात्रान् मागथदिथयवत। संसृ्कतविभागः  तावन 

सिाथवण कायाथवण सम्यक्तया करोवत येन छात्राः  उत्तीणाथः  भूत्वा आजीविकां प्रापु्निस्मि। अभ्यासक्रमः  

कीदृिः , के अध्यापकाः , परीक्षावििरणं वकम् इत्यादीनां विषयानां कृते संसृ्कतविभागस्य िेबसाईटसम्पकं 

कुिथिु। 

अत्र रावष्ट्र य-विक्षा-प्रणाल्यानुसारेण अभ्यासक्रमः  वनधाथररतोऽस्मि। रावष्ट्र यविक्षाप्रणािी २०२० 

संसृ्कतविषयस्य प्रसाराय प्रचाराय च प्रयततीवत एतत् सिं ज्ञातै्वि अभ्यासक्रमो ितथते। अभ्यासक्रमे नैके 

विषयाः  सस्मि, तत्र डी.एस्.सी, ए.ई.सी, आय.के.एस, िी.एस.सी इत्यादयः  समूहाः  ितथिे, तेषु समूहेषु 

छात्रवप्रयः , रुवचकरः , महत्त्वदायकः  संसृ्कतविषयोऽिीवत।   

 

 

(R.K. Arya) 

Chairperson 

Board of Studies in Sanskrit. 

 

 

From the Desk of the Chairperson… 
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Rajarshi Shahu Mahavidyalaya, Latur 
(Autonomous) 

Faculty of Humanities and Social Sciences 

Structure for Four Year Multidisciplinary Undergraduate Degree Programme in 

Sanskrit Multiple Entry and Exit (In accordance with NEP-2020) 

Year 

& 

Level 

Sem 

Major 

Minor GE/OE 

VSC/ 

SEC 

(VSEC) 

AEC/ 

VEC 

OJT,FP,CEP, 

RP 

Credit 

per 

Sem. 

Cum./Cr. 

per exit DSC DSE           

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

I 

4.5 

I DSC I: 

04 Cr. 

DSC II: 

04 Cr. 

NA    NA GE-I: 

04 Cr. 

VSC-I: 

02 Cr. 

SEC-I: 

02 Cr. 

AEC-I 

MIL: 

02 Cr. 

VEC-I: 

02 Cr. 

 

CC-I: 02 Cr. 

(NSS, NCC, 

Sports, 

Cultural)/ 

CEP-I: 02 

Cr. 

(SES-I)/ 

OJT: 02 Cr. / 

Mini Project: 

02 Cr. 

22 

44 Cr. 

UG 

Certificate  
II 

 

DSCIII: 

04 Cr. 

DSC 

IV: 04 

Cr. 

(IKS) 

NA NA GE-II: 

04 Cr. 

VSC-II: 

02 Cr. 

SEC-II: 

02 Cr. 

AEC-

II 

MIL: 

02 Cr. 

VEC-

II: 02 

Cr. 

 

CC-II: 02 Cr. 

(NSS, NCC, 

Sports, 

Cultural)/ 

CEP-II: 02 

Cr. 

(SES-II)/ 

OJT: 02 Cr. / 

Mini Project: 

02 Cr. 

22 

Cum. 

Cr. 

16 - - 08 04+04= 

08 

04+02

+02=0

8 

04 44  

Exit Option: Award of UG Certificate in Major with 44 Credits and Additional 04 Credits Core NSQF 

Course/Internship or continue with Major and Minor  
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Abbreviations:  

1. DSC : Discipline Specific Core (Major) 

2. DSE : Discipline Specific Elective (Major) 

3. DSM  : Discipline Specific Minor 

4. GE/OE : Generic/Open Elective 

5. VSEC : Vocational Skill and Skill Enhancement Course 

6. VSC : Vocational Skill Courses 

7. SEC : Skill Enhancement Course 

8. AEC : Ability Enhancement Course 

9. MIL : Modern Indian Languages 

10. IKS : Indian Knowledge System 

11. FSRCE  : Fostering Social Responsibility & Community Engagement 

12. VEC : Value Education Courses 

13. OJT : On Job Training 

14. FP : Field Projects 

15. CEP : Community Engagement and Service 

16. CC : Co-Curricular Courses 

17. RP : Research Project/Dissertation  

18. SES : Shahu Extension Services 
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Rajarshi Shahu Mahavidyalaya, Latur 

(Autonomous) 

Department of Humanities. 

B.A. (Degree) Sanskrit. 

Year & 

Level 
Semester Course Code Course Title Credits No. of Hrs.  

I 

4.5 

I 

101SAN1101 

(DSC-I) 

संसृ्कत सावहत्य ि भाषा 

पररचय 

04 60 

101SAN1102 

 (DSC-II) 

संसृ्कत नाट्य पररचय 04 60 

GE-I From Basket  04 60 

101SAN1501 

 (VSC-I) 

संसृ्कतातीि योगिास्त्र. 02 30 

(SEC-I) From Basket  02 30 

(AEC-I) From Basket  02 30 

(VEC-I) Constitution of India 02 30 

AIPC/OJT-I  02 60 

Total Credits 22  

II 

101SAN2103 

 (DSC-III) 

कर्था ि आख्यावयका 04 60 

101SAN2104 

 (DSC-IV) 

IKS 

प्राचीन भारतातीि ज्ञान 

परंपरा. 

04 60 

GE-II From Basket 04 60 

101SAN2502 

 (VSC-II) 

संसृ्कतातीि आयुिेद 02 30 

(SEC-II) From Basket  02 30 

(AEC-II) From Basket  02 30 

(VEC-II) FSRCE (CBPR)  02 30 

AIPC/OJT-II  02 60 

Total Credits 22  

Total Credits (Semester I & II) 44 
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Rajarshi Shahu Mahavidyalaya, Latur 

(Autonomous) 

Faculty of Humanities and Social Sciences  

Programme Outcomes (POs) for B.A. Degree Programme 

PO 1  

PO 2  

PO 3  

PO 4  

PO 5  

PO 6  

PO 7  
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Rajarshi Shahu Mahavidyalaya, Latur 

(Autonomous) 

Programme Specific Outcomes (PSOs) for B.A. Sanskrit (Degree)  

PSO No. Upon completion of this programme the students will be able to  

PSO 1 संसृ्कत भाषेतीि विविध िाखेची सखोि मावहती होणे ि त्याचा आधुवनक काळात 

उपयोग करणे. 

PSO 2 संसृ्कतातीि दािथवनक ग्रन्थ, परम्परा याचा पररचय होणे आवण त्यातीि मानिीय 

जीिनात प्रयोग करणे.  

PSO 3 प्राचीन गं्रर्थाचे योग्य पद्धत्तीने संिोधन समजून निीन वसद्धािाची मांडणी होते. 

PSO 4 प्राचीन सावहत्यवनवमथतीची प्रवक्रया समजूण घेिून नूतन आनंददायी सावहत्य वनमाथण 

करणे. 

PSO 5 संसृ्कतातीि विविध संिोधकांच्या ग्रन्थांचे अध्ययन करून समाजोपयोगी संिोधनास 

गती देणे. 

PSO 6 आधुवनक काळात संसृ्कत भाषेचे महत्त्व समजून घेणे. 

PSO 7 संसृ्कत व्याकरणाचा अभ्यास करून भाषविकासात गती वमळिणे. 

PSO 8 संसृ्कत ज्ञानाचा अध्ययन करून पे्ररणा समजून देणे.  
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Rajarshi Shahu Mahavidyalaya, Latur 

(Autonomous) 

Department of Sanskrit. 

Course Type: DSC-I 

Course Title: संसृ्कत साहित्य व भाषा परिचय. 

Course Code: 101SAN1101 

Credits: 04    Max. Marks: 100   Lectures: 60 Hrs. 

___________________________________________________________________________ 

Learning Objectives: 

LO 1. संसृ्कत भाषे मधे्य व्याकरणाचे काय महत्त्व आहे यांची मावहती वमळेि. 

LO 2. संसृ्कत सावहत्यातीि कर्थासावहत्याविषयी सवििर ज्ञानाजथन होईि. कर्थाग्रन्थाच्या कत्याथ विषयी 

ि त्याच्या अन्य सावहत्याविषयी अभ्यास होईि. 

LO 3. संसृ्कत सावहत्यात किा प्रकारे महाकाव्याचे वनमाथण होते या विषयी सवििर मावहती होईि. 

विद्यार्थ्ांमधे्य काव्य वनमाथण करण्याचे सामर्थ्थ उत्पन्न होईि.  

LO 4.  विद्यार्थी काव्य िाचण्यासाठी तर्था विहण्यासाठी योग्य बनेि. 

LO 5. संसृ्कत गं्रर्थातीि व्याकरणाविषयी सवििर ज्ञानाजथन होईि. व्याकरणगं्रर्थाच्या कत्याथ विषयी ि 

त्याच्या इतर ग्रन्थाविषयी अभ्यास होईि.  

LO 6. विद्यार्थी व्याकरणदृवष्ट्ने िुद्धिाचन तर्था िुद्धिेखन करण्यासाठी योग्य बनेि. 

 

Course Outcomes: 

After completion of course the student will be able to- 

CO 1. संसृ्कत भाषे मधे्य व्याकरणाचे काय महत्त्व आहे यांची मावहती वमळािी. 

CO 2. संसृ्कत सावहत्यातीि कर्थासावहत्याविषयी सवििर ज्ञानाजथन झािे. कर्थाग्रन्थाच्या कत्याथ विषयी ि 

त्याच्या अन्य सावहत्याविषयी अभ्यास झािा. 

CO 3. संसृ्कत सावहत्यात किा प्रकारे महाकाव्याचे वनमाथण होते या विषयी सवििर मावहती वमळािी. 

CO 4. विद्यार्थ्ांमधे्य काव्य वनमाथण करण्याचे सामर्थ्थ उत्पन्न झािे. 

CO 5. विद्यार्थी काव्य िाचण्यासाठी तर्था विहण्यासाठी पात्र झािे.  

CO 6. संसृ्कत गं्रर्थातीि व्याकरणाविषयी सवििर ज्ञानाजथन झािे. व्याकरणगं्रर्थाच्या कत्याथ विषयी ि 

त्याच्या इतर ग्रन्थाविषयी अभ्यास झािा. 

CO 7. विद्यार्थी व्याकरणदृवष्ट्ने  िुद्धिाचन तर्था िुद्धिेखन करण्यासाठी योग्य झािा. 

 

Unit No. Title of Unit & Contents Hrs. 

I धातूरूप परिचय 10 

 01. गणपररचय- (गण- १, ४, ६, १०) 

02. पंचलकार पररचय- (लट्लकार, लङ्लकार,) 

03. लोट्लकार, विवधवलंगलकार, लृट्लकार. 

04. धातुरूपावण. (पठ्, विख्, िद्) 

 

Unit Outcomes: 

UO 1. विद्यार्थी धातुरूपाचा उपयोग करण्यास योग्य झािा. 

UO 2. व्याकरणातीि मुख्य गणप्रवक्रयाविषयी सवििर मावहती वमळािी. 



7 
 

Unit No. Title of Unit & Contents Hrs. 

II शब्दरूप परिचय तथा सववनामपरिचय. 08 

 1.स्वरािशब्दरूप पररचय- (अकाराि पंुस्मलंग, नपंुसकवलंग आकाराि-

स्त्रीवलंग) 

2. व्यञ्जनािशब्दरूप पररचय-( व्यञ्जनाि-सररत्, भगित्) 

3. इकारिशब्द- (इकाराि पंुवलंग, ईकाराि-स्त्रीवलंग). 

4. अिद् तर्था युष्मद् सिथनाम पररचय. 

5. वकम् सिथनाम पररचय (वतन्ी ंवलङ्गात) 

6. तत्, एतत् सिथनामे. (वतन्ी ंवलङ्गात) 

 

 

Unit Outcome:  

UO1. व्याकरणातीि मुख्य िब्दरूपाविषयी सवििर मावहती वमळािी. 

UO2. विद्यार्थी िब्दरूपाचा उपयोग करण्यास योग्य झािा. 

III हवभक्ती परिचय. 20 

 1. प्रर्थमा, वितीया पररचय. 

2. तृतीया, चतुर्थी पररचय. 

3. पञ्चमी, षष्ठी पररचय. 

4. सप्तमी पररचय. 

 

Unit Outcomes:  

UO1. व्याकरणातीि विभक्तीप्रयोगाविषयी सवििर मावहती वमळािी. 

UO2. विद्यार्थी सरि संसृ्कतिाक्य विहण्यास योग्य झािा. 

IV संसृ्कत पंचमिाकाव्य सामान्य परिचय. 22 

 1. रघुिंशम्. 

2. वकराताजुथनीयम्. 

3. वशशुपालिधम्. 

4. नैषधीयचररतम्. 

5. कुमारसम्भिम्. 

 

Unit Outcomes:  

UO1. संसृ्कत सावहत्यातीि कर्थासावहत्याविषयी सवििर ज्ञानाजथन झािे. 

ि कर्थाग्रन्थाच्या कत्याथ विषयी ि त्याच्या अन्य सावहत्याविषयी अभ्यास 

झािा. 

UO2. संसृ्कत सावहत्यात किा प्रकारे महाकाव्याचे वनमाथण होते या विषयी 

सवििर मावहती वमळािी. 
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Learning Resources: 

1. िब्दधातुरूपाििी, राजाराम िास्त्री नाटेकर, निनीत प्रकािन मंुबई, २०१०. 

2. रूपचस्मिका, पं. रामचि झा, चौखंबा संसृ्कत सीरीज िाराणसी. 

3. संसृ्कत सावहत्य का इवतहास, डााँ. उमािंकर िमाथ ऋषी, चौखंबा भारती अकादमी ३७/१०७ गोपाि मस्मन्दर 

िेन िाराणसी. 

4. संसृ्कत व्याकरण का इवतहास, आचायथ बिदेि उपाध्याय. 

5. संसृ्कत सावहत्य का इवतहास, आचायथ बिदेि उपाध्याय. 

6. व्याकरण िास्त्र का इवतहास, पं. युवधवष्ठर मीमांसक.  

7. संसृ्कत सावहत्य में काव्य, महाकाव्य एिं उद्भि विकास- Dr. गटुिाि पाटीदार.  

https://www.anantaajournal.com/archives/2018/vol4issue6/PartB/4-5-14-990.pdf 

8.रघुिंिम्- 

https://www.jainfoundation.in/JAINLIBRARY/books/raghuvansh_mahakavya_032598_std.pdf 

9. वििुपाििधम्-  

https://www.jainfoundation.in/JAINLIBRARY/books/Shishupal_vadha_Mahakavyam_009569_

std.pdf 

10. वकराताजुथनीयम्-  

https://www.anantaajournal.com/archives/2020/vol6issue3/PartB/6-5-127-923.pdf 

https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.407836/page/n31/mode/2up 

https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.485252/page/n17/mode/2up 

https://archive.org/search?query=kiratarjuniyam 

११. वििुपाििधम्- https://archive.org/details/shishupal-vadham/page/n41/mode/2up 

१२. कुमारसम्भिम्- https://archive.org/details/Kumarsambhav/page/n15/mode/2up 

1३. संसृ्कत पुिके 

https://archive.org/ 

घटक ०१. 

गणपररचय- https://www.sanskritm.in/2020/05/blog-post.html 

धातुरूपािविः - https://archive.org/details/Dhaturupavali/page/n65/mode/2up 

https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.490172/page/n611/mode/2up 

घटक ०२. 

िब्दरूप- https://ncert.nic.in/textbook/pdf/jhva104.pdf 

िब्दरूपावण- 

https://sanskritbharat.com/%E0%A4%B6%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%B0

%E0%A5%82%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A4%BF/ 

घटक ०३. 

संसृ्कत, िब्दरूप, धातुरूप, विभक्ती पररचय-  

https://archive.org/details/vaibhavjagtap286_gmail_201809/page/n21/mode/2up 

https://archive.org/details/sugam-shabd-roopavali-sarvabhaum/page/n11/mode/2up 

https://archive.org/details/sanskritsvadhyayavakyavyavaharairashtriyasanskritsansthan

/page/n21/mode/2up 

 

https://www.anantaajournal.com/archives/2018/vol4issue6/PartB/4-5-14-990.pdf
https://www.jainfoundation.in/JAINLIBRARY/books/raghuvansh_mahakavya_032598_std.pdf
https://www.jainfoundation.in/JAINLIBRARY/books/Shishupal_vadha_Mahakavyam_009569_std.pdf
https://www.jainfoundation.in/JAINLIBRARY/books/Shishupal_vadha_Mahakavyam_009569_std.pdf
https://www.anantaajournal.com/archives/2020/vol6issue3/PartB/6-5-127-923.pdf
https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.407836/page/n31/mode/2up
https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.485252/page/n17/mode/2up
https://archive.org/search?query=kiratarjuniyam
https://archive.org/details/shishupal-vadham/page/n41/mode/2up
https://archive.org/details/Kumarsambhav/page/n15/mode/2up
https://archive.org/
https://www.sanskritm.in/2020/05/blog-post.html
https://archive.org/details/Dhaturupavali/page/n65/mode/2up
https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.490172/page/n611/mode/2up
https://ncert.nic.in/textbook/pdf/jhva104.pdf
https://sanskritbharat.com/%E0%A4%B6%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%82%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A4%BF/
https://sanskritbharat.com/%E0%A4%B6%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%82%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A4%BF/
https://archive.org/details/vaibhavjagtap286_gmail_201809/page/n21/mode/2up
https://archive.org/details/sugam-shabd-roopavali-sarvabhaum/page/n11/mode/2up
https://archive.org/details/sanskritsvadhyayavakyavyavaharairashtriyasanskritsansthan/page/n21/mode/2up
https://archive.org/details/sanskritsvadhyayavakyavyavaharairashtriyasanskritsansthan/page/n21/mode/2up
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Rajarshi Shahu Mahavidyalaya, Latur 

(Autonomous) 

Department of Sanskrit. 

Course Type: DSC-II 

Course Title: संसृ्कत नाट्य परिचय. 

Course Code: 101SAN1102 

Credits: 04    Max. Marks: 100   Lectures: 60 Hrs. 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Learning Objectives 

LO 1. संसृ्कत सावहत्यातील नाटकाविषयी सवििर ज्ञानाजथन होईल. नाटकाच्या कत्याथ विषयी ि त्याच्या 

इतर सावहत्याविषयी अभ्यास होईल. 

LO 2. संसृ्कत सावहत्यातील नाट्यसावहत्याविषयी सवििर ज्ञानाजथन होईल. नाट्यग्रन्थाच्या कत्याथ विषयी 

ि त्याच्या अन्य सावहत्याविषयी अभ्यास होईल. 

LO 3. संसृ्कत सावहत्यात कशा प्रकारे नाटकाचे वनमाथण होते या विषयी सवििर मावहती होईल. 

LO 4. विद्यार्थ्ांमधे्य नाटक वनमाथण करण्याचे सामर्थ्थ उत्पन्न होईल. 

LO 5. विद्यार्थी नाटक िाचण्यासाठी तर्था वलहण्यासाठी योग्य बनेल.   

Course Outcomes 
After completion of course the student will be able to- 

CO 1. संसृ्कत सावहत्यातील नाटकाविषयी सवििर ज्ञानाजथन झाले. नाटकाच्या कत्याथ विषयी ि त्याच्या 

इतर सावहत्याविषयी अभ्यास झाला. 

CO 2.  संसृ्कत सावहत्यातील नाट्यसावहत्याविषयी सवििर ज्ञानाजथन झाले. नाट्यग्रन्थाच्या कत्याथ विषयी 

ि त्याच्या अन्य सावहत्याविषयी अभ्यास झाला. 

CO 3.  संसृ्कत सावहत्यात कशा प्रकारे नाटकाचे वनमाथण होते या विषयी सवििर मावहती वमळाली. 

CO 4.  विद्यार्थ्ांमधे्य नाटक वनमाथण करण्याचे सामर्थ्थ उत्पन्न झाले. 

CO 5.  विद्यार्थी नाटक िाचण्यासाठी तर्था वलहण्यासाठी पात्र झाले.   

Unit No. Title of Unit & Contents Hrs. 

I संसृ्कत नाट्य परिचय 17 

 01. अवभज्ञानशांकुिलम्. 

02. उत्तररामचररतम्. 

03. मुद्राराक्षसम्. 

04. स्वप्निासिदत्तम्. 

05. मृिकवटकम्. 

 

II संसृ्कतनाटकाची लक्षणे व प्रकाि. 10 

 1. सावहत्यदपथणातीि नाटक िक्षणे. 

2. नाट्यिास्त्रातीि नाटकविचार. 

3. नाटकप्रयोजनम्. 
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Unit No. Title of Unit & Contents Hrs. 

4. रूपकप्रकार (नाटकप्रकार). 

5. रूपकांचे लक्षणे  

Unit Outcomes:  

UO 1. विद्यार्थी नाटकांच्या वनयमाविषयी, िक्षणाविषयी, प्रकाराविषयी 

अिगत झािे. 

UO 2. विद्यार्थी नाटकांच्या वनयमानुसार िेखनकायथ करण्यास पात्र झािे. 

III सू्थल परिचय. 20 

 1. अवभज्ञानिाकुििम्. 

2. चतुर्थाथङ्कम्- अवभज्ञानिाकुििम्. 

3. स्वप्निासिदत्तम्. 

4. पञ्चमाङ्कम्- स्वप्निासिदत्तम्. 

 

Unit Outcomes:  

UO 1. संसृ्कतसावहत्यकार आचायथ काविदासाविषयी ि त्यांच्या 

िेखनकायाथविषयी सवििर मावहती वमळािी. 

UO 2. विद्यार्थ्ांना स्वप्निासिदत्तविषयी ऐवतहावसक मावहती वमळािी. 

IV सूक्ष्मवाचन 13 

 1. कणथभारम्. 

2. कणथपररचय. 

3. गुरु-विष्यविचार. 

4. भासपररचय. 

 

Unit Outcome: 

UO 1. संसृ्कतसावहत्यकार आचायथ भासाविषयी ि त्यांच्या 

िेखनकायाथविषयी सवििर मावहती वमळािी. 

UO 2. विद्यार्थ्ांना महाभारतातीि कणाथविषयी ऐवतहावसक मावहती 

वमळािी.  
 
 

 Learning Resources: 

1. दिरूपकम्, धनंजयकृत डााँ. भोिािंकर व्यास, चौखंबा विद्याभिन िाराणसी. 

2. आवभज्ञानिाकुििम्, महाकिी काविदास, संपादक- श्रीदेिदत्त िास्त्री, चौखंबा विद्याभिन 

िाराणसी. 

3. संसृ्कत सावहत्य का इवतहास, डााँ. उमािंकर िमाथ ऋषी, चौखंबा भारती अकादमी ३७/१०७ गोपाि 

मस्मन्दर िेन िाराणसी. 

4. कणथभारम्, महाकिी भास, संपादक- पं. रामजी वमश्र, चौखंबा विद्याभिन िाराणसी. 

5. संसृ्कत सावहत्य का इवतहास, आचायथ बिदेि उपाध्याय. 

6. संसृ्कत नाटक एिं उद्भि विकास- 

http://assets.vmou.ac.in/SA01.pdf 

7.नाटकपररचय-  

https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/94656/1/Unit-1.pdf 

8. नाटकिक्षण-  

http://assets.vmou.ac.in/SA01.pdf
https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/94656/1/Unit-1.pdf
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https://www.youtube.com/watch?v=EX5vIFzD4fU 

9. नाटकप्रकार-  

https://www.youtube.com/watch?v=5ZZ1nH-jOO0 

10. अवभज्ञानिांकुििम्  

1.http://www.socialresearchfoundation.com/upoadreserchpapers/3/22/14122707

01031st%20rekha%20singh.pdf 

2. https://www.anantaajournal.com/archives/2020/vol6issue1/PartD/6-1-31-

152.pdf 

11. कणथभारम् 

https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B8 

12.स्वप्नवासवदत्तम्-   

https://archive.org/details/vdBi_svapna-vasavdattam-with-prabodhini-

explanation-by-anant-ram-shastri-vetal-and-tr/page/n61/mode/2up 

13. संसृ्कत पुस्तके 

https://archive.org/ 

14. घटक 1 

दशरूपक- 

 https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.402423/page/n79/mode/2up 

https://archive.org/details/the-dasharupaka-of-dhananjaya-with-avaloka-of-

dhanika-dr.-r.-s.-tripathi/page/n35/mode/2up 

साहित्यदपवणम्- 

https://archive.org/details/sahitya-darpan/2015.326843.Sahitya-

Darpan/page/n37/mode/2up 

https://archive.org/details/wg574/page/n193/mode/2up 

  

https://www.youtube.com/watch?v=EX5vIFzD4fU
https://www.youtube.com/watch?v=5ZZ1nH-jOO0
http://www.socialresearchfoundation.com/upoadreserchpapers/3/22/1412270701031st%20rekha%20singh.pdf
http://www.socialresearchfoundation.com/upoadreserchpapers/3/22/1412270701031st%20rekha%20singh.pdf
https://www.anantaajournal.com/archives/2020/vol6issue1/PartD/6-1-31-152.pdf
https://www.anantaajournal.com/archives/2020/vol6issue1/PartD/6-1-31-152.pdf
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://archive.org/details/vdBi_svapna-vasavdattam-with-prabodhini-explanation-by-anant-ram-shastri-vetal-and-tr/page/n61/mode/2up
https://archive.org/details/vdBi_svapna-vasavdattam-with-prabodhini-explanation-by-anant-ram-shastri-vetal-and-tr/page/n61/mode/2up
https://archive.org/
https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.402423/page/n79/mode/2up
https://archive.org/details/sahitya-darpan/2015.326843.Sahitya-Darpan/page/n37/mode/2up
https://archive.org/details/sahitya-darpan/2015.326843.Sahitya-Darpan/page/n37/mode/2up
https://archive.org/details/wg574/page/n193/mode/2up
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Rajarshi Shahu Mahavidyalaya, Latur 

(Autonomous) 

Department of Sanskrit. 

Course Type: VSC-I 

Course Title: संसृ्कतातील योगशास्त्र. 

Course Code: 101SAN1501 

Credits: 02   Max. Marks: 50    Lectures: 30 Hrs. 
________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Learning Objectives: 

LO 1. योगदिाथनाविषयी सवििर ज्ञानाजथन होईल ि पतंजविविषयी ि त्याच्या इतर सावहत्याविषयी 

अभ्यास होईल. 

LO 2. योगासनचा आधुवनककाळात काय उपयोवगता आहे त्या विषयी अभ्यास होईल. 

LO 3. मानिीय जीिनात योगिास्त्राचे काय महत्त्व आहे हे कळेि ि त्याचा वनरोगी राहण्यास मदत 

होईि. 

LO 4. प्राणायामविषयी सवििर मावहती वमळेि ि त्याचा व्यािहाररकके्षत्रात उपयोग होईि. 

LO 5. आयुिेद, योग, हिविस्मखत िास्त्रांचे अध्ययन करून आधुवनक काळात रोजगार प्राप्त करतीि. 

Course Outcomes: 

After completion of course the student will be able to- 

CO 1. योगदिाथनाविषयी सवििर ज्ञानाजथन झािे ि पतंजविविषयी ि त्याच्या इतर सावहत्याविषयी 

अभ्यास झािा. 

CO 2. योगासनचा आधुवनककाळात काय उपयोवगता आहे त्या विषयी अभ्यास झािा. 

CO 3. मानिीय जीिनात योगिास्त्राचे काय महत्त्व आहे हे कळिे ि त्याचा वनरोगी राहण्यास मदत 

झािी. 

CO 5. प्राणायामविषयी सवििर मावहती वमळािी ि त्याचा व्यािहाररकके्षत्रात उपयोग झािा. 

CO 6. आयुिेद, योग, हिविस्मखत िास्त्रांचे अध्ययन करून आधुवनक काळात रोजगार प्राप्त केिे.   

Unit No. Title of Unit & Contents Hrs. 

I योगशास्त्र 09 

 1. योगिास्त्र पररचय. 

2. आसन ि प्राणायाम. 

3. योगाची आधुवनककाळातीि महत्त्व. 

4. योगिास्त्राचा प्रभि. 

 

Unit Outcomes:  

UO 1. योगिास्त्राचा आधुवनक काळात काय गरज आहे ते कळिे. 

UO 2. योगिास्त्राचा अभ्यास करून रोजगार प्राप्त करण्यास सिी आहे याची 

मावहती झािी. 
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II हनवडक योगासने व प्राणायाम. 07 

 01. आसनाचे स्वरूप ि प्रवक्रया. 

02. आसनाचे िाभ. 

03. विरसासनय, ताडासन, िृक्षासन, चक्रासन इत्यादी. 

 

Unit Outcomes:  

UO 1. आसनाविषयी सवििर मावहती वमळािी ि त्याचा व्यिहाररक जीिनात 

प्रयोग झािा. 

UO 2. आसनप्रवक्रया किी करािी याचा सखोि अभ्यास झािा. 

III अष्ांगयोग. 08 

 01. यम-वनयम-आसन. 

02. प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा. 

03. ध्यान समावध. 

 

Unit Outcomes:  

UO 1. अष्ट्ांगयोगाचा आधुवनक काळात काय गरज आहे ते कळिे. 

UO 2. योगिास्त्राचा अभ्यास करून रोजगार प्राप्त करण्यास सिी आहे याची 

मावहती झािी. 

IV षट्हिया पद्धती व लाभ. 06 

 1. जिनेवत. 

2. सूत्रनेवत. 

3. नििी, धौती, कपािभाती इत्यादी. 

 

Unit Outcomes:  

UO 1. षट्वक्रया पद्धतीच्या ि त्याच्या स्वरूपाचा अभ्यास झािा. 

UO 2. षट्वक्रया करून िारीररक स्वास्थ्य उत्तम ठेिू िकतो याची मावहती 

झािी. 

 

Learning Resources: 

1. अष्ट्ांग योग (वक्रयात्मक वििेचन- िैज्ञावनक वििेचन एिं वचवकत्सा), स्वामी देिव्रत.  

2. पातञ्जियोगदिथनम्, वहन्दी व्याख्या सवहत- सुरेिचि श्रीिािि, चौखंबा संसृ्कत प्रकािन . 

3. संसृ्कत सावहत्य का इवतहास, डााँ. उमािंकर िमाथ ऋषी, चौखंबा भारती अकादमी ३७/१०७ गोपाि 

मस्मन्दर िेन िाराणसी. 

4. पातञ्जियोगदिथनम्, स्वामी सत्यपवत पररव्राजक, दिथनमहाविद्यािय रोजड सामरकाठा, गुजरात. 

5. संसृ्कत सावहत्य का इवतहास, आचायथ बिदेि उपाध्याय. 

6. योग एिं यौवगक वचवकत्सा, Dr. रामहषथ वसंह. 

7. यौवगक षट्कमथ, Dr. अयोध्याप्रसाद अचि. 

8. योगवसद्धाि एिं साधना, Dr.हररकृष्ण िास्त्री दातार. 

9. पातंजि योगदिथनम्, Dr. रमािंकर वत्रपाठी, चौखंबा संसृ्कत सीरीज िाराणसी. 

10. प्राणायाम के असाधारण प्रयोग, चमनिाि गौतम, चौखंबा संसृ्कत सीरीज िाराणसी. 

11. संसृ्कत पुिके 
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https://archive.org/ 

12. पातंजि योगदिथन- 

https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.483430/page/n19/mode/2up 

13. योगदिथन पररचय-  

https://archive.org/details/vyas-bhashya-yogdarshan-all/page/n25/mode/2up 

https://archive.org/details/Yogdarshan_201801/page/n11/mode/2up 

 

  

https://archive.org/
https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.483430/page/n19/mode/2up
https://archive.org/details/vyas-bhashya-yogdarshan-all/page/n25/mode/2up
https://archive.org/details/Yogdarshan_201801/page/n11/mode/2up
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Rajarshi Shahu Mahavidyalaya, Latur 

(Autonomous) 

UG First Year 

Basket I: Generic/Open Elective (GE/OE) 

(GEs offered to the Humanities and Social Sciences students in Sem.-I) 

Sr. No. BoS Proposing 
GE/OE 

Code Course Title Credits Hrs. 

1 Biotechnology 101BIO1401 Nutrition, Health and 

Hygiene 

04 60 

2 Chemistry 101CHE1401 Medicines for Daily 
Life 

04 60 

3 Commerce 101MAE1401 Fundamentals of 

Statistics 
04 60 

4 Commerce 101BAI1401 Personal Financial 

Management 

04 60 

5 Information 
Technology 

101COM1401 MS-Office 04 60 

6 Microbiology 101MIB1401 Microbiology in 

Everyday 

life 

04 60 

7 Music 101MUS1401 Indian Vocal Classical 
& 

Light Music 

04 60 

8 NCC Studies 101NCC1401 Introduction to NCC 04 60 

9 Physics 101PHY1401 Energy Sources 04 60 

10 Sports 101SPO1401 Counseling and 

Psychotherapy 

04 60 

 

Note: Student can choose any one GE from the basket. 
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Rajarshi Shahu Mahavidyalaya, Latur 

(Autonomous) 

UG First Year 

Basket II: Skill Enhancement Courses (SEC) 

(SEC offered to the Humanities and Social Sciences students in Sem.-I) 

Sr. 
No. 

BoS Proposing SEC Code Course Title Credits Hrs. 

1 Biotechnology 101BIO1601 Food Processing Technology 02 30-45 

2 Commerce 101AAF1601 Financial Literacy 02 30 

3 English 101ENG1601 Proof Reading and Editing 02 30 

4 English 101ENG1602 Communication Skills 02 30 

5 Geography 101GEO1601 Tourism & Travel 
Management 

02 30-45 

6 
Information 

Technology 
101COA1601 PC Assemble and Installation 02 30-45 

7 Marathi 101MAR1601 कर्था/पटकर्था िेखन 02 30 

8 NCC Studies 
101NCC1601 Leadership and 

Personality 

Development 

02 30 

9 Zoology 101ZOO1601 Bee Keeping 02 30-45 

 

Note: Student can choose any one SEC from the basket. 
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Rajarshi Shahu Mahavidyalaya, Latur 

(Autonomous) 

UG First Year 

Basket III: Ability Enhancement Courses (AEC) 

(AEC offered to the Humanities and Social Sciences students in Sem.-I) 

Sr. 
No. 

BoS Proposing 
AEC 

Code Course Title Credits Hrs. 

1 Marathi 101MAR7101 भावषक कौशल् य भाग – १  02 30 

2 Hindi 101HIN7101 वहंदी भाषा वशक्षण भाग – १  02 30 

3 Sanskrit 101SAN7101 व् यािहारीक व् याकरण ि 

वनवतसुभावषते  

02 30 

4 Pali 101PAL7101 उपयोवजत व् याकरण 02 30 

 

Note: Student can choose any one AEC from the basket. 
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Rajarshi Shahu Mahavidyalaya, Latur 

(Autonomous) 

UG First Year 

Extra Credit Activities 

Sr. 

No. 

Course Title  Course 

Code 

Credits Hours 

T/P 

1 MOOCs   Min. of 02 credits Min. of 30 Hrs. 

2 Certificate Courses  Min. of 02 credits Min. of 30 Hrs. 

3 IIT Spoken English  

Courses 

 Min. of 02 credits Min. of 30 Hrs. 

 

Guidelines: 

Extra -academic activities 

1. All extra credits claimed under this heading will require sufficient academic input/ 

contribution from the students concerned. 

2. Maximum 04 extra credits in each academic year will be allotted.  

3. These extra academic activity credits will not be considered for calculation of 

SGPA/CGPA but will be indicated on the grade card.  

Additional Credits for Online Courses:  

1. Courses only from SWAYAM and NPTEL platform are eligible for claiming credits.  

2. Students should get the consent from the concerned subject Teacher/Mentor/Vice 

Principal and Principal prior to starting of the course.  

3. Students who complete such online courses for additional credits will be 

examined/verified by the concerned mentor/internal faculty member before awarding 

credits. 

4. Credit allotted to the course by SWAYAM and NPTEL platform will be considered 

as it is. 

Additional Credits for Other Academic Activities: 

1. One credit for presentation and publication of paper in International/National/State 

level seminars/workshops. 

2. One credit for measurable research work undertaken and field trips amounting to 30 

hours of recorded work. 

3. One credit for creating models in sponsored exhibitions/other exhibits, which are 

approved by the concerned department. 

4. One credit for any voluntary social service/Nation building exercise which is in 

collaboration with the outreach center, equivalent to 30 hours 

5. All these credits must be approved by the College Committee. 
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Additional Credits for Certificate Courses: 

1. Students can get additional credits (number of credits will depend on the course 

duration) from certificate courses offered by the college.  

2. The student must successfully complete the course. These credits must be approved 

by the Course Coordinators. 

3. Students who undertake summer projects/ internships/ training in institutions of repute 

through a national selection process, will get 2 credits for each such activity. This 

must be done under the supervision of the concerned faculty/mentor. 

Note:  

1. The respective documents should be submitted within 10 days after completion of 

Semester End Examination. 

2. No credits can be granted for organizing or for serving as office bearers/ volunteers 

for Inter-Class / Associations / Sports / Social Service activities.  

3. The office bearers and volunteers may be given a letter of appreciation by the 

respective staff coordinators. Besides, no credits can be claimed for any 

services/activities conducted or attended within the college. 

4. All claims for the credits by the students should be made and approved by the mentor 

in the same academic year of completing the activity.  

5. Any grievances of denial/rejection of credits should be addressed to Additional 

Credits Coordinator in the same academic year. 

6. Students having a shortage of additional credits at the end of the third year can meet 

the Additional Credits Coordinator, who will provide the right advice on the activities 

that can help them earn credits required for graduation. 
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Rajarshi Shahu Mahavidyalaya, Latur 

(Autonomous) 

Examination Framework 

Theory:  

40% Continuous Assessment Tests (CATs) and 60% Semester End Examination (SEE) 

Practical: 

50% Continuous Assessment Tests (CATs) and 50% Semester End Examination (SEE) 

Course 

 
Marks 

CAT & Mid Term 

Theory 

CAT  

Practical 

Best 

Scored 

CAT & 

Mid 

Term 

SEE Total 

1 2 
3 4 

5 6 5 + 6 Att. CAT 

I 

Mid 

Term 

CAT 

II 

Att. CAT  

DSC/DSE/ 

GE/OE/Minor 

100 10 10 20 10 - - 40 60 100 

DSC 75 05 10 15 10 - - 30 45 75 

Lab 

Course/AIPC/ 

OJT/FP 

50 - - - - 05 20 - 25 50 

VSC/SEC/ 

AEC/VEC/CC 

50 05 05 10 05 - - 20 30 50 

  

Note: 

1. All Internal Exams are compulsory  

2. Out of 02 CATs, best score will be considered 

3. Mid Term Exam will be conducted by the Exam Section  

4. Mid Term Exam is of Objective nature (MCQ) 

5. Semester End Exam is of descriptive in nature (Long & Short Answer) 

6. CAT Practical (20 Marks): Lab Journal (Record Book) 10 Marks, Overall 

Performance 10 Marks. 

 

 


